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Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Odniesienie do

Dzial Temat -
rogramu lekcji Zagadnienia i ; podstawy
prog ] _ Konieczne Rozszerzajace programowej
i podstawowe i dopelniajace
ROZDZIAL | 1. Poczatek * upadek imperium Uczen: Uczen:
nowej rzymskiego  zna i zaznacza na tasmie chronologicznej date  wyjasnia, jak doszto do powstania panstw barbarzynskich na

Poczatek epoki — « zycie ludzi na poczatku upadku imperium rzymskiego — 476 r.; gruzach imperium rzymskiego;
wiekow §redniowiecza Sredniowiecza ¢ wskazuje upadek imperium rzymskiego jako  opowiada o potozeniu ludnosci po upadku imperium
srednich e Wzrost znaczenia poczatek nowej epoki — Sredniowiecza; rzymskiego;

Kosciota
* powstanie nowych
panstw w Europie

e wyjasnia przyczyny podziatu imperium
rzymskiego na czgsci wschodnia
i zachodniag;

e przedstawia przyczyny upadku starozytnego
Rzymu;

* wyjasnia pojecie ,,barbarzyncy”;

* postugujac sie mapa, wskazuje i nazywa
panstwa barbarzynskie powstate na gruzach
imperium rzymskiego;

 zna wplyw faciny na powstanie jezykow
romanskich.

* wyjasnia pojecie ,,jezyki romanskie” i podaje ich przykiady;

« charakteryzuje zmiany, jakie zaszty w zyciu ludzi na poczatku
sredniowiecza;

* Wyjasnia przyczyny rozszerzenia si¢ chrzescijanstwa w Europie;

* przedstawia role duchownych w panstwach barbarzynskich;

* zbiera informacje na temat plemienia Wandalow i wyjasnia

wspdbtczesne rozumienie pojecia ,,wandal”.

Wsréd * potozenie i wyglad osady | Uczen: Uczen:

mieszkancéow * wyposazenie chat ¢ wskazuje czas powstania osady w Biskupinie i | ¢ wymienia elementy obronne osady w Biskupinie

Biskupina w Biskupinie zaznacza VIl w. p.n.e. na tasmie i opisuje ich funkcje;

* zajecia mieszkancow chronologicznej; » opowiada 0 wygladzie domostwa w Biskupinie,
Biskupina * przedstawia potozenie i wyglad osad HioLliac Sie pojeciami: - palenisko”
" Biskupinie; pos ugumc Sle;-pOJ-qmam{. »palenisko”, ,,nary”’;
« wymienia elementy obronne osady  opowiada o zajeciach mieszkancoéw Biskupina;
w Biskupinie; e wyjasnia przyczyne upadku osady w Biskupinie;
* wymienia hodowle i rolnictwo jako giowne « zbiera dodatkowe informacje o osadzie w Biskupinie
zajecia mieszkancoéw Biskupina. . L . . .
i prezentuje je w formie wskazanej przez nauczyciela.

2. Nasi « Stowianie, ich siedziby Uczen: Uczen: Temat spoza
przodkowie — i zajecia * podaje czas pojawienia si¢ Stowian w Europie | e wymienia grupy etniczne Stowian i podaje przyktady podstawy
Slowianie * wierzenia Stowian i zaznacza VI w. na tasmie chronologicznej; wspotczesnych narodow zaliczanych do nich; pro_grar_nowej, za

* obyczaje Stowian ¢ nazywa i wskazuje na mapie siedziby Stowian | ¢ wymienia najwazniejszych bogdw stowianskich i ich dziedziny wy_th!qem
« system plemienny (tereny Europy Srodkowo-Wschodniej); opiekuncze; pojecia
* wyjasnia pojecie ,,plemi¢”; * wyjasnia pojecie ,,wiec”; »plemie” (10.3).
e wymienia zajecia Stowian;  wyjasnia zasady funkcjonowania ustroju plemiennego;
e przedstawia wierzenia Stowian; e wymienia wiezi faczace cztonkdéw jednego plemienia;
¢ podaje przyktady miejsc, w ktorych Stowianie | e zbiera informacje i opowiada o dozynkach — obrzedzie
czcili bogow; stowianskim, ktory przetrwat do dzis.
e wymienia przyktady obrzedow stowianskich,
ktore przetrwaty do dzis.

3. Mieszko * zjednoczenie plemion Uczen: Uczen: 10.2
tworea przez Polan  zaznacza i zapisuje na tasmie chronologicznej ¢ wyjasnia pojecie ,,misja chrystianizacyjna”; 10.3
panstwa * Mieszko | wiadcg date chrztu Polski — 966 r.; » wskazuje przyczyny przyjecia chrztu przez Mieszka I;

nowego panstwa

e przyczyny chrztu Polski
w966 r.

e skutki i znaczenie chrztu
Polski

 wskazuje wiek X jako czas panowania Mieszka
| i zaznacza go na tasmie chronologicznej;

* wskazuje Mieszka | jako pierwszego
historycznego wtadce Polski;

* wskazuje rod Piastow jako pierwsza polska
dynasti¢ panujaca;

e wyjasnia pojecie ,,dynastia”;

¢ wskazuje na mapie panstwo Mieszka I, Gniezno
i Poznan;

* na podstawie mapy wymienia plemiona
zamieszkujace ziemie polskie w X w.;

¢ wskazuje na mapie tereny zamieszkate przez
plemig¢ Polan;

* na podstawie mapy wymienia sasiadow Polski
za panowania Mieszka .

e wymienia korzysci ptynace dla Polski z przyjgcia
chrzescijanstwa;

* wskazuje znaczenie przyjecia chrzescijanstwa dla rozwoju
panstwa polskiego;

¢ wyjasnia pochodzenie nazw ,,Polanie” i ,,Polska”.




4. Bolestaw
Chrobry —
pierwszy krol
Polski

 Bolestaw Chrobry
nastgpca Mieszka |

o cel i skutki misji
$w. Wojciecha

e przyczyny i znaczenie
zjazdu gnieznienskiego

 Bolestaw Chrobry
i Otton Il —
bohaterowie zjazdu
gnieznienskiego

« koronacja Bolestawa
Chrobrego w 1025 r.

Uczen:

e wyjasnia znaczenie przydomka ,,Chrobry”;

e zaznacza i zapisuje na tasmie chronologicznej
date zjazdu gnieznienskiego — 1000 r.;

* przedstawia krotko $w. Wojciecha;

 wskazuje bohaterow zjazdu gnieznienskiego —
Bolestawa Chrobrego i Ottona Ill;

 opowiada historie zjazdu gnieznienskiego;

* wskazuje na mapie zasi¢g terytorialny panstwa
Bolestawa Chrobrego.

Uczen:

e przedstawia cel misji $w. Wojciecha;

* opowiada o przebiegu misji $w. Wojciecha;

* wyjasnia przyczyny zjazdu gnieznienskiego;

* omawia decyzje ogtoszone na zjezdzie gnieznienskim i ich
znaczenie;

* wyjasnia znaczenie koronacji Bolestawa Chrobrego dla panstwa

polskiego;
e ocenia panowanie Bolestawa Chrobrego;

¢ wskazuje na mapie i nazywa tereny przytaczone do Polski przez

Bolestawa Chrobrego oraz miejscowosc,
w ktorej powstato pierwsze w Polsce arcybiskupstwo;
e wyjasnia znaczenie utworzenia w Polsce arcybiskupstwa;
e zaznacza i zapisuje na tasmie chronologicznej daty misji
$w. Wojciecha (997 r.) i koronacji Bolestawa Chrobrego
(1025 r.).

104

Swiety Wojciech —
patron Polski

e zycie i dziatalnosé¢
$w. Wojciecha

e miejsca kultu
$w. Wojciecha

Uczen:

e postugujac sie materiatem ilustracyjnym
opowiada krétko o misji $w. Wojciecha
u Prusow;

¢ wskazuje Gniezno jako miejsce kultu religijnego
zwigzanego ze $w. Wojciechem;

» wskazuje Drzwi Gnieznienskie jako
najcenniejszy zabytek zwigzany ze
$w. Wojciechem.

Uczen:

e przedstawia przebieg misji chrystianizacyjnej $w. Wojciecha;

* opowiada o postawie Bolestawa Chrobrego wobec $mierci
$w. Wojciecha;

e charakteryzuje sw. Wojciecha;

« zbiera i prezentuje w wybranej przez siebie formie informacje
dotyczace Drzwi Gnieznienskich i relikwiarza $w. Wojciecha;

« wskazuje inne niz Gniezno miejscowosci zwiazane ze
$w. Wojciechem.

Sprawdzamy
wiedze
i umiejetnosci

Przypomnienie
i utrwalenie poznanych
pojec¢ i zagadnien.

ROZDZIAL Il | 5. Trud « whadca — jego prawa Uczen: Uczen: 10.3
rzadzenia i obowiazki » wskazuje Mieszka | i Bolestawa Chrobrego jako e wymienia prawa i obowiazki wiadcy w X-XI1 w.;
Zycie * urzednicy i ich zadania pierwszych wiadcow Polski; * wymienia najwazniejszych urzednikow ksiazgcych
w panstwie « druzyna ksigzeca i jej * zna tytuty pierwszych wtadeow Polski — ksiaze (krolewskich) i omawia ich zadania;
pierwszych rola ikrol; » wskazuje zadania rady monarszej;
Piastow * dwor ksigzecy * wyjasnia pojecie ,,druzyna ksiazgca”; * opowiada krotko o zyciu dworu ksigzecego (krolewskiego)
(krélewski)  wyjasnia zadania i znaczenie druzyny ksiazecej; w X=Xl w.;
¢ Gniezno pierwsza  wskazuje Gniezno jako pierwsza stolice Polski. | e przedstawia i omawia uzbrojenie wojow konnych
stolica Polski i pieszych z poczatkow $redniowiecza.
W blasku « koronacja i jej Uczen: Uczen: Temat spoza
krélewskiej znaczenie * wymienia insygnia koronacyjne: korona, jabtko, e przedstawia warunki uzyskania korony krolewskiej; podstawy
korony « insygnia koronacyjne berto, miecz koronacyjny; « opowiada o przebiegu koronacji: programowej,
« zadania monarchin * wyjasnia znaczenie koronacji dla monarchy * wyjasnia pojecie ,,pomazaniec bozy”; za wyjatkiem
i panstwa; * wyjasnia symbolike insygniow koronacyjnych; DEJ ea
* przedstawia najwazniejsze zadania monarchin; « wyjasnia nazwe miecza koronacyjnego krolow Polski: ,(,2 grzo)nacja
« wskazuje Szczerbiec jako miecz koronacyjny « opowiada o dziatalnosci monarchin. -
kr6low Polski.
6. Zycie « spoteczenstwo polskie za | Uczen: Uczen: 10.3
w Polsce pierwszych Piastow * wyjasnia pojecia: ,,grod”, ,,podgrodzie”, ,,danina”; | ¢ przedstawia zajecia grup spotecznych Polski X—XII w.;
pierwszych * miejsca powstawania * wymienia grupy spoteczne zyjace w Polsce e przedstawia i charakteryzuje obowiazki poddanych wobec
Piastow grodow X=X 'w.; monarchy;
« wyglad, funkcja * wskazuje miejsca, w ktorych powstawaty grody; e wyjasnia pojecie ,,osady stuzebne” i przedstawia zadania
i znaczenie grodow « wskazuje na ilustracji elementy obronne grodu. niektorych osad;
* zajecia mieszkancow * przedstawia funkcje grodu;
grodu * wymienia mieszkancow grodu i podgrodzi oraz wskazuje ich
« funkcja podgrodzi zajecia;
i zajecia ich mieszkancow e wymienia znane grody powstate na terenie regionu.
7. Wsréd * powstawanie Uczen: Uczen: 11.1
zakonnikow zgromadzen zakonnych | ® Wyjasnia pojecia: ,,zakon”, , klasztor”, ,reguta e wyjasnia pojecia: ,,habit”, ,tonsura”, ,benedyktynska praca”; 11.2
e zycie w klasztorze zakonna”;  opowiada o przygotowaniach do $lubow zakonnych;
* wyglad i zajecia * opisuje wyglad zakonnikow; * wymienia przyrzeczenia $luboéw zakonnych;
zakonnikow * opowiada o zyciu zakonnym (modlitwa, praca, * przedstawia zajecia zakonnikow;
* $w. Franciszek z Asyzu | zycie w ubostwie); « we wskazanej przez nauczyciela formie przedstawia
* charakteryzuje krotko $w. Franciszka $w. Franciszka z Asyzu i nauki, jakie gtosit.
z Asyzu.
Za murami * miejsca, w ktorych Uczen: Uczen:
klasztoru budowano klasztory ¢ wymienia miejsca, w ktorych budowano ¢ wyjasnia pojecie ,,opat” i opisuje role opata
* wnetrza klasztorne klasztory; w funkcjonowaniu wspdlnoty zakonnej;

rozszerzenie do 2
jednostek
lekcyjnych

Klasztory mojego
regionu

i zabytki

Z nimi zwigzane

i ich funkcje

« lokalne klasztory
i zabytki z nimi
Zwigzane

e wymienia najwazniejsze czesci klasztoru
i wskazuje ich funkcje: kosciot, jadalnia, szkota,
izba szpitalna.

Uczen:

e wymienia najwazniejsze klasztory
w swojej miejscowosci lub regionie;

e krotko charakteryzuje wybrany klasztor
w swojej miejscowosci (lub regionie)
i jego obserwancje (regute) zakonna.

* wyjasnia pojecie ,,skryptorium”;

* opowiada o wygladzie klasztoru, wskazujac funkcje jego
pomieszczen i zabudowan;

¢ wymienia zakony roznych obserwancji potozone na terenie
regionu.

Uczen:

* wyjasnia wktad zakonow w rozwoj kultury regionalnej;

* na podstawie r6znych zrodet, samodzielnie zbiera informacje
o wybranym Klasztorze, dziatalnosci zakonnikow na terenie
regionu lub miejscowosci
i prezentuje je w formie wskazanej przez nauczyciela.




Sprawdzamy
wiedze
i umiejetnosci

Przypomnienie
i utrwalenie poznanych
pojeé i zagadnien.

ROZDZIAL 11l | 8. Kazimierz « Krakow siedziba Uczen: Uczen: 10.5
Wielki dobrym krélewska * wskazuje na mapie Krakow i panstwo « na wybranych przyktadach omawia panowanie Kazimierza 10.6
Polskai jej gospodarzem « polityka wewnetrzna Kazimierza Wielkiego; Wielkiego jako okres $wietnosci panstwa polskiego (pokojowa
mieszkancy Kazimierza Wielkiego | ® wymienia panstwa sasiadujace z panstwem polityka zagraniczna, kolonizacja, rozw6j handlu i rzemiosta,
u schytku « zalozenie Akademii Kazimierza Wielkiego; budqwnictwo obronne, Akademia Krakowska, uczta
sredniowiecza Krakowskiej * umiejscawia w czasie panowanie Kazimierza u Wierzynka);
« uczta u Wierzynka Wielkiego i zaznacza je na tagmie * opowiada o uczcie u Wierzynka;
chronologicznej; * na podstawie ilustracji identyfikuje uczestnikow uczty
e zaznacza na tasmie chronologicznej date u Wierzynka;
zatozenia Akademii Krakowskiej — 1364 r.; * probuje oceni¢ panowanie krola Kazimierza Wielkiego;
¢ opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, e W oparciu o przyktady wyjasnia powiedzenie: ,,Zastat Polske
wymieniajac powstanie Akademii Krakowskiej drewniang, a zostawit murowang”;
i uczte u Wierzynka. e wymienia zabytki regionu powstate w czasach Kazimierza
Wielkiego.
Zycie zaka « nauka w $redniowieczu | Uczen: Uczen:
« zasady funkcjonowania | © definiuje pojecia: ,,zak” , ,bakatarz”; e definiuje pojecia: ,,otrzesiny”, ,,toga”;
uniwersytetu ¢ wskazuje tacine jako jezyk wyktadowy e przedstawia etapy edukacji w sredniowieczu;
w $redniowieczu w $redniowieczu; « wymienia przedmioty nauczane w sredniowiecznej szkole;
e zycie codzienne ¢ wskazuje na mapie Krakow jako miejsce « opowiada o tradycjach zakéw krakowskich;
krakowskich zakow zatozenia Akademii Krakowskiej; e 7zaznacza na tasmie chrono|ogicznej rok 1364
* Opowiada 0 zyciu zakow w Sredniowieczu. i identyfikuje go z zatozeniem Akademii Krakowskiej;
 wyjasnia zasady funkcjonowania uniwersytetu
w $redniowieczu;
* wymienia przedmioty nauczane w sredniowiecznej szkole;
 opowiada o zyciu codziennym krakowskich zakow, uzywajac
pojecia ,,otrzesiny”, i porownuje je do zycia wspotczesnych
uczniow;
* podaje przyktady wspotczesnych tradycji szkolnych,
nawigzujacych do tradycji sredniowiecznych;
e wymienia miasta w Europie, w ktorych w §redniowieczu
powstaty uniwersytety.
9. Na zamku » zamki obronne, ich Uczen: Uczen: 12.1
rycerskim funkcja i lokalizacja e w oparciu o ilustracje opowiada o zyciu « wymienia elementy obronne zamku: fosa, most zwodzony, 12.2
* wyglad zamku — mieszkancow zamku w $redniowieczu, brama, mury obronne, wieze;
elementy obronne « wskazuje elementy obronne zamku e wymienia cechy $redniowiecznego rycerza;
i mieszkalne i wyjasnia ich funkcje w czasie obrony; * definiuje pojecia: ,.kodeks rycerski”, ,,herb”;
* mieszkancy zamku, ich | « opisuje wyglad sredniowiecznego zamku; * wyjasnia funkcje $redniowiecznych zamkow;
zajecia i rozrywki e wymienia miejsca lokalizacji zamkow; « opisuje warunki zycia mieszkancow zamku;
* kodeks rycerski * wymienia mieszkancow zamku * przedstawia wzor rycerskiej postawy na przyktadzie Zawiszy
e rycerze i ich powinnosci |  sredniowiecznego; Czarnego;
* Zawisza Czarny * woparciu o ilustracje opisuje stroj rycerza; ¢ wymienia zamki obronne regionu lub te, ktore widziat lub zna;
wzorem * wymienia Zawiszg Czarnego jako wzor * wyjasnia zaleznos$¢ usytuowania zamkéw od ich funkcji
sredniowiecznego sredniowiecznego rycerza. obronnej;
rycerza ¢ wymienia te cechy $redniowiecznego rycerza, ktore maja
charakter ponadczasowy;
¢ wyjasnia potrzebe nasladowania postaw rycerskich;
* wskazuje potrzebe ochrony zamkow jako pomnikow przesztosci.
Droga do « stopnie wtajemniczenia | Uczen: Uczen: Temat spoza

rycerskiego pasa

rozszerzenie
do 2 jednostek lekcyj-
nych

ZamKi
rycerskie

rycerskiego (paz —
giermek — rycerz)

* uroczystos¢ pasowania,
narycerza

e turnieje rycerskie

» zamki obronne, ich
funkcja i lokalizacja

e wyglad zamku —
elementy obronne
i mieszkalne

e zycie codzienne
mieszkancow zamku

* na podstawie ilustracji opisuje uroczystos¢
pasowania na rycerza;

e wymienia etapy drogi do rycerskiego pasa;

« definiuje pojecia: ,,turniej”, ,,pasowanie na
rycerza”;

¢ wyjasnia, kto mdgt zostaé rycerza;

e wyszukuje w tekscie zrodtowym informacje o
umiejetnosciach rycerza.

Uczen:

e na podstawie ilustracji opisuje wyglad
sredniowiecznego zamku;

* na podstawie materiatu ilustracyjnego
i tekstow zroédtowych przedstawia zajecia
mieszkancow zamku;

e wymienia i wskazuje na ilustracji elementy
obronne zamku: fosa, most zwodzony, brama,
mury obronne, wieze.

» opowiada o drodze do rycerskiego pasa, uzywajac pojec: ,,paz”,
»giermek”, . pasowanie na rycerza”;

e wymienia powinnosci pazia, giermka i rycerza;

» opowiada o przebiegu turnieju rycerskiego;

* na podstawie tekstu zrodtowego opowiada o przygotowaniu
Tristana do pasowania na rycerza.

Uczen:

e omawia zajecia mieszkancow zamku, wcielajac sie
w role prezentowanych postaci;

» omawia miejsca lokalizacji zamkow rycerskich
w $redniowieczu;

¢ omawia funkcj¢ zamkow obronnych w sredniowieczu
i sporzadza prezentacje ukazujaca stynne polskie zamki;

e sporzadza portfolio ukazujace zamki $redniowieczne znajdujace
si¢ w regionie i — wystepujac w roli przewodnika — oprowadza po
nich rowiesnikow.

podstawy
programowej,
za wyjatkiem
pojecia ,,paz”
(18).

10. W $rednio-
wiecznym
miescie

* powstawanie miast
w $redniowieczu

« elementy obronne miast
sredniowiecznych

e wyglad i zabudowa
sredniowiecznego rynku

 miasta $redniowieczne
a wspotczesne

Uczen:

¢ opowiada 0 powstawaniu miast
w sredniowieczu i mozliwosciach ich lokowania;

* opisuje wyglad sredniowiecznego miasta,
uzywajac pojec: ,,rynek”, ,,mury miejskie”,
,,brama miejska”;

¢ wymienia elementy obronne miasta, zapewniajace
bezpieczenstwo jego mieszkancom;

* na planie miasta wskazuje elementy obronne
i rynek, odczytuje nazwy znajdujacych sie na
rynku budowli i omawia ich funkcje;

e wyszukuje na planie miasta nazwy ulic,
Swiadczace o specjalnosciach rzemieslniczych.

Uczen:

« definiuje pojecia: ,,samorzad miejski”, ,,burmistrz”, ,,rajcy”, ,,rada
miejska”, ,fawnicy”;

e omawia sposoby i miejsca lokowania sredniowiecznego miasta,
uwzgledniajac jego elementy obronne;

* wskazuje na ilustracji elementy obronne zabudowy miejskiej
i omawia ich funkcje;

* pordwnuje wyglad miasta §redniowiecznego
i wspotczesnego;

e wymienia nazwy polskich miast powstatych
w $redniowieczu.

13.1
13.2




11. Mieszkancy

¢ mieszkancy

Uczen:

Uczen:

13.1

§redniowiecz- sredniowiecznych miast | ® wymienia mieszkancow sredniowiecznego e definiuje pojecia: ,,mistrz cechowy”, ,,czeladnik”; 13.2
nego miasta i ich zajecia miasta; « przedstawia zréznicowanie spoteczne mieszkancow
e cechy i ich zadania * opowiada 0 zajeciach kupcow i rzemie$lnikow; $redniowiecznego miasta;
e warunki zycia e wymienia nazwy specjalnosci sredniowiecznych | e omawia warunki zycia i zajgcia wszystkich mieszkancow
mieszkancow rzemieslnikow; sredniowiecznego miasta;
sredniowiecznego * wyjasnia, czym byty cechy; * na podstawie ilustracji opowiada o pracy sredniowiecznych
miasta * na podstawie ilustracji opisuje wyglad warsztatu rzemieslnikow;
* czas wolny rzemiesIniczego;  wyjasnia przyczyny zanikania wspotczesnie wielu specjalnosci
mieszkancow » opowiada o sposobach spedzania czasu wolnego | rzemiesiniczych;
s’rgdniowiecznego przez mieszkancow sredniowiecznych miast. * opowiada, jak wygladata nauka zawodu w $redniowieczu: od
miasta ucznia do mistrza cechowego.
Dzien w §rednio- « dzien w srednio- Uczen: Uczen: 13.1
wiecznym miescie wiecznym miescie e w oparciu o ilustracje zamieszczong * wyjasnia, czym roznity si¢ rozrywki ludzi w §redniowiecznym 13.2
w warsztatach w podreczniku opowiada o zyciu codziennym miescie od rozrywek wspétczesnych;
wybranych w $Sredniowiecznym miescie; * samodzielnie, w oparciu o ilustracjg, opowiada o zyciu
sredniowiecznych * wymienia grupy spoteczne mieszkajace codziennym mieszkancow sredniowiecznego miasta;
rzemiesinikow w miescie; * pordwnuje rozrywki mieszczan z rozrywkami mieszkancow
e wymienia przyktady specjalnosci zamku rycerskiego.
rzemieslniczych w $redniowiecznym miescie
i nazywa towary wyrabiane przez
rzemieslnikow.

12. Wies  wyglad éredniowiecznej | Uczen: Uczen: 14.1
w §rednio- wsi * na podstawie ilustracji opisuje wyglad * omawia wyglad $redniowiecznej wsi; 14.2
wieczu * zajecia mieszkancow sredniowiecznej wsi; e wskazuje na ilustracji kosciot, karczme, mtyn i wyjasnia ich role

WSi e W oparciu o materiat ilustracyjny nazywa w funkcjonowaniu wsi;
 obowigzki chtopéw czynnosci wykonywane przez chtopow podczas | « opisuje warunki zycia mieszkancow wsi;
wobec wiasciciela ziemi | prac polowych; e wymienia powinnosci chtopéw wobec wiascicieli wsi;
* zycie codzienne * wymienia przyktady uprawianych roslin * poréwnuje zycie chiopa z zyciem rycerza i mieszczanina;
mieszkafcow wsi i hod_owanych zwierzat;_ e wymienia narzedzia uzywane podczas prac polowych
* podajt.a prz-ykkj.ldy obowiazkéw chtopow wobec i poréwnuje prace sredniowiecznych chtopéw z pracg rolnikow
wlascicieli wsi; wspolczesnie (zauwaza znaczenie postepu cywilizacyjnego).
 opowiada o rozrywkach mieszkancoéw wsi;
 opowiada o codziennej pracy mieszkancow wsi.
ROZDZIAL IV | 13. Trudne ¢ Krzyzacy na ziemiach e opisuje wyglad rycerzy krzyzackich; » opowiada o okolicznosciach utworzenia panstwa zakonnego;
sasiedztwo polskich ¢ wskazuje na mapie Mazowsze, ziemie * przedstawia polityke prowadzong przez Krzyzakéw na podbitych
W czasach * utworzenie panstwa chetminska, Pomorze Gdanskie, panstwo terenach;
pierwszych krzyzackiego i jego zakonne, Gdansk, Malbork; « przedstawia polityke Krzyzakow wobec Polski;
Jagiellonow organizacja * przedstawia przyczyny sprowadzenia Krzyzakéw | e wyjasnia okolicznosci zagarnigcia Pomorza Gdanskiego przez
* polityka Krzyzakow do Polski; Krzyzakow;
wobec sasiadow * zaznacza i zapisuje na tasmie chronologicznej * wyjasnia znaczenie Pomorza Gdanskiego dla panstwa polskiego;
* zagarnigcie Pomorza rok 1226. * zaznacza i zapisuje na tasmie chronologicznej date utraty przez
Gdanskiego Polske Pomorza Gdanskiego — 1308 r.;
e przedstawia samodzielnie zebrane wiadomosci na temat
organizacji zakonu krzyzackiego.

14. Jadwiga * Jadwiga Uczen: Uczen: 17.3
Andega- Andegawenska krélem | ®Zzaznacza na tasmie chronologicznej czasy, * przedstawia okolicznosci wstapienia na tron Jadwigi
wenska — Polski w ktorych zyta Jadwiga Andegawenska; Andegawenskiej;

kroél Polski e dwor Jadwigi i jej e charakteryzuje krolowa Jadwige; ¢ nazywa, na podstawie schematu, zwigzki pokrewienstwa
zastugi dla rozwoju * wymienia zastugi krolowej Jadwigi dla kultury miedzy Jadwiga Andegawenska a ostatnimi Piastami;
kultury polskiej polskiej. ¢ opowiada 0 zyciu dworu krolowej Jadwigi;
* testament krolowej * wyjasnia, dlaczego Jadwiga Andegawenska zostata uznana za
Jadwigi $wieta;
* kult $w. Jadwigi e tworzy album ,,Dzieto krolowej Jadwigi”, poswiecony krolowej
Jadwidze i jej dziatalnosci.
15. Jadwiga * przyczyny unii polsko- | Uczen: Uczen: 17.1
i Jagielto — -litewskiej w Krewie e zaznacza i zapisuje na tasmie chronologicznej ¢ wyjasnia pojecie ,,unia personalna”; 17.2
unia polsko- * Wiadystaw Jagietto daty unii w Krewie i bitwy pod Grunwaldem; « opowiada o okolicznosciach wstapienia na tron Wiadystawa 17.4
-litewska krolem Polski * wskazuje na mapie Krolestwo polskie, Wielkie Jagietty;
« bitwa pod Grunwaldem Ksigstwo Litewskie, panstwo zakonu * przedstawia zobowigzania Wtadystawa Jagietty podjete w
w 1410 . krzyzackiego, Krewo, Grunwald,; Krewie;
* wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej; « opowiada o przebiegu bitwy pod Grunwaldem;
* opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod | e zbiera i przedstawia informacje o stynnych rycerzach, ktérzy brali
Grunwaldem. udziat w bitwie pod Grunwaldem.
16. Wisla do * odzyskanie Pomorza Uczen Uczen 19.2
Gdanska Gdanskiego * wyjasnia pojecia: ,,spichlerz”, ,,sptaw rzeczny”; | ¢ przedstawia okolicznosci odzyskania Pomorza Gdanskiego;
e wzrost znaczenia Wisty | « wskazuje znaczenie Wisty jako szlaku * przedstawia postanowienia pokoju w Toruniu w 1466 r.;
jako szlaku komunikacyjnego; * wyjasnia przyczyny ozywienia gospodarki polskiej po
komunikacyjnego « wskazuje na mapie Wiste, Gdansk i miasta odzyskaniu Pomorza Gdanskiego;
* sptaw rzeczny potozone na szlaku wislanym;  opowiada o funkcjonowaniu sptawu rzecznego;
e rozkwit Gdanska i * wymienia towary, ktorymi handlowano * wyjasnia pojecia: ,,szkuta”, ,,flisak”, ,, zuraw”, i postuguje sie
innych miast w Polsce w XV i XVI wieku. nimi:
potozonych na szlaku e zbiera i przedstawia informacje o r6znych jednostkach
wislanym . .
ptywajacych, wykorzystywanych w sptawie rzecznym
w XVI wieku.
Sprawdzamy Przypomnienie
wiedze i utrwalenie poznanych

i umiejetnosci

pojeé i zagadnien.




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Odniesienie do

Dzial Temat -
roqramu lekcii Zagadnienia . . podstawy _
prog ) _ Konieczne Rozszerga!qce programowej
i podstawowe i dopelniajace
ROZDZIAL YV | 17. Z Kolumbem « sredniowieczne Uczen: Uczen: 15.1
ku nieznanym wyobrazenia o Ziemi e definiuje pojecia: ,karawela”, ,,Nowy Swiat”, e wymienia przyczyny wielkich odkry¢ geograficznych; 15.2
Nowa epoka, brzegom e przyczyny odkryé ,,h}dia}nie”, ,,br.oﬁ palna”; . e Wyjasnia przyczyny poszukiwania przez Europejczykow drogi 15.3
nowy swiat geograficznych . Op!SUJe odkrycie Krzysztofa} K.olumba, uzywajf;c morskiej do Indii;
« wielcy odkrywcy i ich poje¢: , karawela”, ,,Nowy Swiat” (patrz rozdziat | ¢ wymienia wynalazki z dziedziny zeglugi, ktore umozliwity
wyprawy (Krzysztof ,,Dwa $wiaty”), ,,Indianie”, ,,bron palna”; dalekie wyprawy;
Kolumb, Vasco da * wymienia odkryweow: Krzysztofa Kolumba, * wskazuje na mapie kierunki podrézy znanych odkrywcow;
Gama, Ferdynand Ferdynanda Magellana, Vasco da Game; « wskazuje zwiazek miedzy wynalazkami z dziedziny zeglugi
Magellan) e umieszcza w czasie i w przestrzeni Krzysztofa a podejmowaniem dalekich wypraw;
* skutki vyielkich odkry¢ | Kolumba i jego pierwsza wyprawe; * przedstawia osiagniccia cywilizacji prekolumbijskich (patrz
geografl'cznych dl_a * wymienia nazwy towarow przywozonych rozdziat ,,Dwa $wiaty”).
Europy i Ameryki z Nowego Swiata do Europy (patrz rozdziat
,,Dwa $wiaty”);
e wymienia nastepstwa wypraw odkrywczych dla
Europy i Ameryki.
Dwa swiaty « najwazniejsze odkrycia | Uczen: Uczen: 15.2
przetomu XV i XVI w. | * wskazuje na mapie: kierunki podrézy wielkich e omawia znaczenie odkry¢ geograficznych dla wymiany 15.3
oraz wielcy odkrywcy odkrywcow, obszary Starego i Nowego Swiata, towarowej miedzy Starym i Nowym Swiatem;
* Zmiany w zyciu tereny zajete przez Hiszpanow i Portugalczykow; | » z nowo poznanych przez Europejczykow towardw wymienia te, bez
mieszkaﬁcc}w Starego * wymienia nazwy tov&{ar(')w przywozonych ze ktorych nie mogliby obyé sie wspotczesni;
i Nowego Swiata Starego do Nowego Swiata i odwrotnie. « dostrzega zwiazek migdzy odkryciami geograficznymi
a zniszczeniem cywilizacji prekolumbijskich.
18. Narodziny * renesans — nowe Uczen: Uczen:
nowej spojrzenie na $wiat e definiuje pojecie ,,humanizm”; e definiuje pojecie ,,renesans” (,,odrodzenie™);
epoki e ideat cztowieka e wymienia cechy cztowieka renesansu; e charakteryzuje postawe cztowieka renesansu;
renesansu e wymienia wybitnych przedstawicieli renesansu, | ® wyjasnia, na czym polegato znaczenie wynalezienia nowej
* wynalezienie druku m.in. Leonarda da Vinci, Michata Aniota; metody druku;
i jego rola  zaznacza na tasmie chronologicznej epoke * opowiada o sposobie drukowania ksigzek;
w upowszechnianiu renesansu; * przedstawia osiagnigcia wybitnych postaci epoki (Leonarda da
kultury « opowiada o zmianach, jakie zaszty w zyciu Vinci, Michata Aniota, Jana Gutenberga).
codziennym ludzi renesansu;
e przedstawia poglady gtoszone przez
humanistow;
 wskazuje Wiochy jako kolebkg renesansu.
Leonardo e Leonardo da Vinci Uczen: Uczen:
da Vinci - przyktadem cztowieka | W oparciu o materiat ilustracyjny wymienia ¢ uzasadnia, dlaczego Leonarda da Vinci nazwano wielkim tworca
czlowiek renesansu dzieta, z ktorych zastynat Leonardo da Vinci; renesansu;
renesansu e wybrane dzieta e wyszukuje — w tekscie i na podstawie zrodet ¢ wyjasnia, w czym przejawiat si¢ geniusz Leonarda da Vinci;
Leonarda da Vinci ikonograficznych — informacje §wiadczace e udowadnia, ze dzieta artystow byty odzwierciedleniem pogladéw
o nowatorskich projektach Leonarda da Vinci; humanistow;
* podaje przyktady dokonan $wiadczace * na podstawie materiatu ilustracyjnego opowiada o nowatorskich
0 geniuszu Leonarda da Vinci. projektach Leonarda da Vinci.
19. Renesansowy | * potomkowie Uczen: Uczen: 18

Wawel
Jagiellonow

rozszerzenie do 2
jednostek lekcyjnych

W renesan-
sowym stylu —
zabytki mojego
regionu

Wiadystawa Jagietty
e drogi przenikania idei
renesansu do Polski
* Wawel renesansowa
siedzibg krolow Polski

« zycie dworskie na
Wawelu w okresie
panowania ostatnich
Jagiellonéw

* zastugi ostatnich
Jagiellonéw dla
rozwoju kultury
polskiej

« zabytki renesansowe
regionu i ich
charakterystyka

« identyfikuje czasy renesansu w Polsce z okresem
panowania wiadcéw z rodu Jagiellonow;

* na podstawie drzewa genealogicznego
Jagiellonow wskazuje i wyjasnia stopnie
pokrewienstwa w rodzinie;

¢ wyjasnia pojecia: ,,dwor”, , komnata”, ,,arras”,
»Paz’;

e opisuje zycie dworskie na Wawelu
w okresie panowania ostatnich Jagiellonow,
uzywajac pojec: ,.,dwor”, , komnata”, ,,arras”,
,paz”.

Uczen:

¢ wymienia najwazniejsze zabytki renesansowe
miejscowosci, regionu;

* krotko charakteryzuje wybrany zabytek
renesansowy w swojej miejscowosci lub
w regionie.

* przedstawia drogi przenikania idei renesansowych do Polski;

» wskazuje renesansowy charakter siedziby krolewskiej na
Wawelu;

* przedstawia zastugi ostatnich Jagiellonow dla rozwoju kultury
w Polsce;

e wymienia przyktady zmian wprowadzonych na dworze przez
krolowa Bong;

* wyjasnia pochodzenie i znaczenie pojecia ,,wloszczyzna”.

Uczen:

e wyjasnia wktad kultury regionalnej w rozwdj kultury
ogolnoswiatowej;

* samodzielnie tworzy prezentacje o najcenniejszych zabytkach
renesansowych regionu;

* na podstawie roznych zrodet samodzielnie zbiera informacje

0 wybranym zabytku renesansowym regionu i prezentuje go
w formie wskazanej przez nauczyciela.




20. W pracowni  Mikotaj Kopernik — Uczen: Uczen: 16.1
Mikolaja cztowiek renesansu « definiuje pojecie ,,astronom”; « definiuje pojecie ,.teoria heliocentryczna”; 16.2
Kopernika « odkrycie Kopernika — ¢ opowiada o zyciu Mikotaja Kopernika, * przedstawia Mikotaja Kopernika jako polskiego uczonego

teoria heliocentryczna uzywajac pojec: ,,uczony”, ,,astronom”, czasOw renesansu,
e znaczenie odkrycia ,,odkrycie naukowe”; ¢ wyjasnienia istote teorii heliocentrycznej;
Kopernika * opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikotaja | e przedstawia znaczenie teorii heliocentrycznej dla rozwoju nauki;
Kopernika; e W oparciu o materiat ilustracyjny opisuje narzedzia badawcze,
* Wyjasnia, co znaczy powiedzenie: ,,Wstrzymat wykorzystywane w pracy uczonego.
Stonce, ruszyt Ziemig”;
» wskazuje na mapie miejscowosci zwigzane
z zyciem i dziatalnoscia Mikotaja Kopernika:
Torun, Frombork, Krakow, Olsztyn.

Sprawdzamy Przypomnienie

wiedze i utrwalenie poznanych

i umiejetnosci pojec i zagadnien.

ROZDZIAL VI | 21. Szlachta « szlachta i jej zajecia Uczen: Uczen: 19.1
i krél rzadza * pozycja stanu * wyjasnia pojecia: ,,sejm walny”, ,,sejmiki e przedstawia zroznicowanie w stanie szlacheckim;
W Rzeczy- Rzeczapospolita | szlacheckiego ziemskie”, ,,pospolite ruszenie”, ,,przywilej”; * opowiada o potozeniu szlachty;
pospolitej w panstwie » zna rycerskie pochodzenie stanu szlacheckiego; |  przedstawia najwazniejsze przywileje szlacheckie;
szlacheckiej * sejm walny i sejmiki * przedstawia zajecia szlachty; * wskazuje wptyw przywilejow na wyjatkowa pozycje szlachty w
w XVI=XVII ziemskie « charakteryzuje obowiazki szlachcica wobec Polsce XVI-XVII w.;
wieku panstwa; « wymienia decyzje podejmowane na sejmie walnym;
* wymienia najwazniejszych urzednikow ¢ wyjasnia role sejmikéw ziemskich w funkcjonowaniu
krolewskich; parlamentaryzmu w XVI-XVIl w.;
* na podstawie ilustracji przedstawia sktad sejmu | e charakteryzuje zadania najwazniejszych urzednikow krélewskich;
walnego. e pordwnuje parlamentaryzm Rzeczypospolitej XVI-XVII w.
z parlamentaryzmem wspoiczesnej Polski.
22. W majatku « folwark szlachecki Uczen: Uczen: 19.2
szlacheckim « gospodarcza e wyjasnia pojecia: ,,folwark”, ,,panszczyzna”,  opowiada o wygladzie folwarku szlacheckiego;
dziatalnos¢ szlachty »kmiecie”, ,,dwor”; » wymienia najwazniejsze zabudowania folwarku i wskazuje ich
* ustawy antychtopskie e przedstawia gospodarcza dziatalnos¢ szlachty; funkcje;
i antymieszczanskie e wymienia najwazniejsze pomieszczenia dworu « przedstawia funkcjonowanie folwarku szlacheckiego;
e zycie codzienne dworu szlacheckiego; e wyjasnia przyczyny i sposoby powigkszania majatkéw
szlacheckiego e wymienia najwazniejsze rozrywki szlachty; szlacheckich;
 opowiada o edukacji dzieci szlacheckich. * wyjasnia przyczyny uchwalenia przez szlachtg ustaw
antychtopskich i antymieszczanskich;
e wymienia najwazniejsze ustawy wymierzone przeciw chtopom
i mieszczanom;
* wyjasnia wplyw ustaw antychtopskich i antymieszczanskich na
potozenie tych grup spotecznych;
e opisuje wyglad dworku szlacheckiego;
e zbiera i przedstawia informacje o narzedziach rolniczych uzywa-
nych w produkcji rolnej w XVI-XVII wieku.
Spacer po majatku | « wyglad majatku Uczen: Uczen: 19.2
szlacheckim szlacheckiego * na podstawie ilustracji wymienia zabudowania * przedstawia funkcje zabudowan i miejsc majatku szlacheckiego:
« zabudowania i miejsca majatku szlacheckiego: folwark, dwor, miyna, stawu, kosciota;
folwarczne wsie, mtyn, staw, las; * opowiada 0 zyciu i zajeciach mieszkancow majatku
i ich funkcje * opowiada o wygladzie domu chtopskiego. szlacheckiego;
* zagrody chtopskie * zbiera informacje o najstarszych budowlach drewnianych swego
regionu, ze szczegdlnym uwzglednieniem dworkow szlacheckich
i miynow.

23. W Rzeczy- * postanowienia unii Uczen: Uczen: 20.1
pospolitej lubelskigj « definiuje pojecie ,,unia”;  zaznacza na tasmie chronologicznej daty: 1569 r. i 1573 r., oraz 20.2
Obojga e pierwsza wolna elekcja |  wyjasnia przyczyny zawarcia unii realnej identyfikuje je z unig lubelska i pierwsza wolna elekcja;

Narodow « skutki wolnych elekcji w Lublinie; * omawia sytuacje geopolityczna Rzeczypospolitej po zawarciu
« Warszawa nowsa stolica | ® wskazuje na mapie Rzeczpospolita Obojga unii lubelskiej;
kraju Narodow; e przedstawia przyczyny wolnych elekcji i wyjasnia zasady ich
* opisuje, w jaki sposob wybierano krola, przeprowadzania;
uzywajac pojec: ,.koronacja” (patrz rozdziat » opisuje skutki wolnych elekcji;
,»W blasku krolewskiej korony™), ,.elekcja”, e w oparciu o analize mapy wyjasnia powody przeniesienia stolicy
,»pole elekcyjne”; z Krakowa do Warszawy.
* wymienia dwoch pierwszych krolow
elekcyjnych w Polsce;
* na mapie wskazuje panstwa, z ktorych pochodzili
Henryk Walezy i Stefan Batory;
¢ wskazuje na mapie Warszawe i wymienia krola
Zygmunta I11 Waze jako wiadcg, ktory uczynit ja
stolica kraju.
24. W czasach * najazd Szwedow na Uczen: Uczen: 21.1
potopu Polske (1655-1660) e W oparciu o analize mapy wymienia przyczyny * Omawia przyczyny wojen ze Szwecja;
szwedzkiego * postawa spoteczenstwa | wojen polsko-szwedzkich; * przedstawia zasieg najazdu szwedzkiego w 1655 .
w XVII wieku w czasie najazdu * sytuuje w czasie i omawia wydarzenia potopu i postawy polskiej szlachty;
szwedzkiego szwedzkiego, uwzgledniajac obrone e przedstawia najwazniejsze wydarzenia potopu szwedzkiego;
® obrona Jasnej G()ry CZQStOChOWy i postaci Stefana Czarnieckiego . Charakteryzuje postawy Spo}eczeﬁstwa po'skiego wobec
« Stefan Czarniecki oraz ojca Augustyna Kordeckiego. najezdzcy, ze szczegdlnym naciskiem na postaé Stefana
bohaterem czaséw Czarnieckiego jako symbolu patriotycznej postawy;
potopu szwedzkiego e omawia skutki wojen ze Szwecja;
* skutki wojen ze ¢ wyjasnia, dlaczego najazd Szwedéw nazwano ,,potopem”.
Szwedami

25. Wyprawa e Turcy zagrozeniemdla | Uczen: Uczen: 212
wiedenska Polski i Europy ¢ wyjasnia pojecia: ,,oblezenie”, ,,odsiecz”, ¢ wyjasnia pojecie ,,janczar”;

Jana Il » wojny Rzeczypospolitej | ,.sultan”, ,husaria”; * postugujac sie ilustracja, porownuje uzbrojenie janczara

Sobieskiego

z Turcja w XVII w.

e sytuuje w czasie wyprawe wiedenska

i husarza;




rozszerzenie
do 2 jednostek lekcyj-
nych

Pod hetmariskg
bufawg — wybitni
dowddcy Rzeczypo-
spolitej XVI1 wieku

* odsiecz wiedenska
Jana Il Sobieskiego
e skutki wojen XVII w.

* wybitni dowddey
i wielkie bitwy
Rzeczypospolitej
XVII w.

Jana 111 Sobieskiego i zaznacza rok 1683 na
tasmie chronologicznej;

* opisuje wyprawe wiedenska Jana Il Sobieskiego
postugujac si¢ pojeciami: ,,oblezenie”, ,,sultan”,
,,odsiecz”, ,husaria”;

e wskazuje przyczyny zagrozenia tureckiego dla
Polski i Europy;

* wskazuje na mapie Rzeczpospolita, Turcje,
Austrie i Wieden.

Uczen:

e wymienia miejsca wielkich bitew oreza
polskiego w XVII w. (Kircholm, Cecora, Warka,
Chocim) i polskich dowddcow;

* wymienia i krotko charakteryzuje postaci
wybitnych hetmanéw Rzeczypospolitej
w XVII w.: Jana Karola Chodkiewicza,
Stanistawa Zotkiewskiego, Stefana
Czarnieckiego, Jana Sobieskiego.

« opowiada o0 wojnach Rzeczypospolitej z Turcja w XVII w.;

* wskazuje na mapie Chocim i wyjasnia znaczenie zwyciestwa
chocimskiego dla Polski i hetmana Sobieskiego;

e przedstawia skutki wojen XVI1I w. dla potozenia
Rzeczypospolitej;

« zbiera i prezentuje informacje o innych bitwach (rozegranych
podczas wojen z Turcja) i dowddcach wojsk polskich.

Uczen:

* zbiera samodzielnie materiat ilustracyjny i informacje na temat
jednego z wybitnych dowddcow Rzeczypospolitej w XVII w.
oraz bitew, w ktorych dowodzit;

e opracowuje wraz z kolegami plakat ,,Pod hetmanska butawa”,
przedstawiajacy jednego z wybranych hetmanow, i prezentuje go
na forum klasy;

¢ opracowuje samodzielnie prezentacje dotyczacg wszystkich

omawianych w temacie postaci.

'W barokowym stylu

e architektura i sztuka
baroku

e wybrane zabytki
polskiego baroku

Uczen:

¢ wskazuje na ilustracjach najwazniejsze elementy
charakterystyczne dla stylu barokowego;

e wymienia 1-2 przyktady zabytkow polskiego
baroku.

Uczen:

e przedstawia zatozenia sztuki barokowej;

e charakteryzuje architekture i sztuke barokowa;

e opisuje wyglad $wiatyni barokowej;

e wymienia zabytki polskiego baroku;

* na podstawie samodzielnie zebranych informacji wymienia
zabytki barokowe swego regionu;

« w dowolnej formie prezentuje wybrany przez siebie zabytek
barokowy.

Sprawdzamy
wiedze
i umiejetnosci

Przypomnienie
i utrwalenie poznanych
poje¢ i zagadnien.




